VESTNIEKU SKOLA

proJEKTA Nosaukums  Cela uz demokratiju

Projekta grupa: Ernsta Glika Aliiksnes Valsts gimnazijas véstnieku komanda

Kopsavilkums par projektu:
1. Teorétiskais pamatojums
2. Ernsta Glika Aliksnes Valsts gimnazijas 9.-12.klasu skolénu aptauja par lidzdalibu,
aptaujas rezultatu analize

3. Aktivitates jaunieSu izpratnes pilnveidei par parlamentaro demokratiju.

Situacijas apraksts

Balstoties uz pétijumiem, kas liecina par problémam ar sabiedribas, taja skaita jauniesu, izpratni
un iesaistiSanos demokratijas procesos sava paSvaldiba, valsts un ES limeni , skoléni iepazinas ar
pétijumiem, ko veikusi LU SZF, LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates zinatnieki, ka
ar1 nevalstiskas organizacijas “Freedom House” pé&tnieki. Jaunie$i konstat&ja, ka nepiecieSams likt
domat, diskutét, veicinat un pilnveidot jaunieSu izglitosanas darbu, lai augstvertigak izprastu,
realize€tu demokratiskas vertibas misu ikdiena. Ka galvenas problémas risinajumu izstradei tika
definétas: zema jaunieSu aktivitate vé&léSanas; informacijas trikums un tas neizpratne;
informacijas neskaidriba par véleéSanu procesu, tas norisi véléSanu bridi.

1. https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user upload/szf faili/Petnieciba/Demokratijas audits 201
4_kopaa.pdf

2. https://www.iea.nl/sites/default/files/2019-
07/ICCS_2016_National_Report_ LVA.pdf Latvijas Universitate Pedagogijas,

psihologijas un makslas fakultate Izglitibas p&tniecibas institiits Ireta Cekse, Andrejs Geske,
Olga Pole Pilsoniskas izglitibas problemas un izaicinajumi Starptautiska pétijjuma IEA

ICCS 2016 pirmie rezultati

3. https://www.Ism.lv/raksts/zinas/arzemes/freedom-house-pasaule-saruk-briviba-un-
demokratija.a395192/

Diskusiju jaunieSu vidi izraisija ikgad€jais zinojums, ko ir public€jusi nevalstiska organizacija

“Freedom House” par brivibas un demokratijas stavokli pasaulé. Pétijuma teikts, ka 2020.gada
koronavirusa Covid-19 pandémija, ekonomiska neskaidriba un konflikti izraisija pilsonisko brivibu

samazinasanos pasaulé. “Freedom House” pétijuma ir noradits, ka ped€ja gada laika 73 valstis ir


https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user_upload/szf_faili/Petnieciba/Demokratijas_audits_2014_kopaa.pdf
https://www.iea.nl/sites/default/files/2019-07/ICCS_2016_National_Report_LVA.pdf
https://www.iea.nl/sites/default/files/2019-07/ICCS_2016_National_Report_LVA.pdf
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/freedom-house-pasaule-saruk-briviba-un-demokratija.a395192/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/arzemes/freedom-house-pasaule-saruk-briviba-un-demokratija.a395192/
https://freedomhouse.org/report/freedom-world/2021/democracy-under-siege
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samazinajusies briviba. So valstu vidi ir ne tikai tadas autoritari parvalditas valstis ka Kina,
Baltkrievija un Venecuéla, bet ari ASV un Indija. Zinojuma ir izvertets brivibas un demokratijas
stavoklis 195 valstis. 82 no tam ir atzitas par “brivam”, 59 — par “dal&ji brivam”, bet 54 — par

“nebrivam”. Latvija, Lietuva un Igaunija saglabajusas vietu “brivo” valstu pulka.

A Shifting Intermnational Balance
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1.attels “Freedom House)

ST informacija radija pardomas par demokratijas procesu ievainojamibu, demokratisko vértibu
trauslumu, par to, ka, izglitojot jaunieSus (ipasSi, ja jaunieSi izglito jaunieSus) var€s panakt

demokratijas stiprinaSanu, principu ievérosanu un labklajibu.

Projekta sasniedzamais rezultats un uzdevumi

Sasniedzamais rezultats:

e radita intereses par politiskam noris€m, demokratiskajiem procesiem, tas veicinaSana caur
formalo un neformalo izglitibu, akcent§jot demokratiskas vertibas, parlamentaro
demokratiju,

e izprot ES Pamattiesibu harta ieklautas vértibas;

e analizg un izsaka savu viedokli par veértibam. Jauniesi izglito jauniesus!

e radita jaunieSu vélme izzinat, diskutét, ienemt aktivas dzives poziciju un iesaistiSanas
veléSanu procesa,

e veicinata lielaka jaunieSu aktivitate gaidamajas dazada limena véléSanas, tadejadi
aktivizgjot ar1 vecakus un vecvecakus.

e izprot jédzienus ciena, briviba, vienlidziba, tiesiskums, solidaritate, pilsonu tiesibas ka

universalas vértibas.
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Uzdevumi:

e veikt aptauju Ernsta Glika Aluksnes Valsts gimnazijas 9.-12.klase skolénu vida par
iesaistiSanos pilsoniskas aktivitatés (ko planots atkartot nakoSaja macibu gada pilnigakai
analizei),

e veidot izzinas materialu apkopojumu un sagatavot uzdevumus ka informativo materialu par
parlamentaro demokratiju,

e macities veidot infografikas, kas atspogulo demokratijas nozimi, vertibas un iespgjas

jaunieSiem.

Teorétiska baze:

Iepazistoties ar jédzienu demokratija, demokratijas vertibas interneta resursos un socialajos
medijos nacas saskarties ar to, ka informacijas ir daudz, ta ir dazadas vietnés, bet, meklgjot
konkrétas lictas, triikst teorétiska, praktiski izmantojama materiala, kas biitu vienkopus.
Skoléni, diskusijas par problémam, kas saistitas ar demokratiju, izvirza vairakas, tomer neviena
ta 1sti neizkristaliz€jas. Runajot par demokratijas veértibam, pazimém, par dalibu dazada méroga
vélesanas un par to, kas stiprina demokratiju miisu valsti, jauniesi izsakas, ka to ir grati nodalit
vienu no otra. Vini vélas to visu sasaistit kopa, ka rezultata véstnieki strada izveidojot macibu
materialus, idejas klases stundam, pilnveértiga laika pavadiSanai skolas pasakumos, ka arT macas
izvietot aktualu informaciju infografikas ar mérki veidot demokratijas izpratni. Mérkauditorija
ir 9. -12. klases skoléni.

Mg@s piedavajam sagatavoto ideju portfeli- projekta izstrades laika paSu izstradatas
prezentacijas, apkopotas vietnes, kuras atradam saisto$us materialus. ST sadala vél ir tikai
sakuma stadija un tiks pilnveidota, papildinata.

Teorétiskas bazes ldeju portfelis- 1. pielikuma.
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Aptaujas rezultati
Aptaujas paraugs pieejams:
https://docs.google.com/forms/d/15VrY AUgDtFGrLZ0umdzDf82R1glUHXxpDnhY9QDxiMX
Q/edit?usp=sharing

Aptauja tika veikta laika no 20.03.2021.-10.04.2021. Ernsta Glika Aliksnes Valsts gimnazija
9.-12 klasu skoléniem un taja piedalijas 67 respondenti.
Atbildot uz jautajumu, vai uzskati, ka Latvija ir demokratiska valsts, vairakums aptaujato tam
piekrit un, vertgjot skala no 1 lidz 10, jauniesi vairakums sniedz savu vert€§jumu virs septini.
Aptaujajot par to, vai seko Iidzi politiskajiem notikumiem Latvija un Aluksné, tad Seit
vairakums no respondentiem atbild, ka to dara tikai dazreiz. Noskaidrojot jauniesu viedokli,
kas ir demokratija, vini piekrit visam dotajam atbildém, ka ta ir tautas vara, vienlidziba likuma
prieksa un varda briviba un iespg&ja aktivi iesaistities sabiedriskas un politiskas noris€s. Par to
vai jauniesi ir aktivi, respondenti izsakas, ka vairak sabiedriski aktivi ir Altiksng, neka Latvija.
Maz ir tadu jaunieSu, kuri biitu neaktivi un lielakoties sevi verté ka aktivu jaunieti, vai aktivu
dazreiz. Atbildot par to, kur respondenti uzzina par dazada veida aktivitatém, ir redzams, ka $o
informaciju vinu iegist no socialajiem tikliem, interneta portaliem un draugiem. Noskaidrojot,
vai iesaistas kadas aktivitates, dala aptaujato jaunieSu atbild, ka ir iesaistijusies kada no
piedavatajam aktivitateém Aliksnes novada. Visvairak vini piedalas Aliiksnes Bérnu un JaunieSu
Centra piedavatajas aktivitates, tad sporta un atpitas, ka arT izglitojosSos pasakumos. Lielakais
vairums respondentu ir bijusi Sie pasakumu dalibnieki, un lidzvertigi ka organizetaji un veérotaji.
Jauniesi ir aktivi ar1 skola, jo iesaistas gan dazadas intereSu grupas, gan skolas pasparvaldg, gan
projektos un citur. Respondenti atzist, ka vinu iesaistiSanas aktivitat€s ir v€lme atpistieS un
izklaideties, tomeér dala grib paveikt labu darbu un vélas atbalstit labas idejas. Vert€jot atbildes

par $a briza aktivitatém, tad


https://docs.google.com/forms/d/15VrYAUgDtFGrLZ0umdzDf82R1glUHxpDnhY9QDxiMXQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/15VrYAUgDtFGrLZ0umdzDf82R1glUHxpDnhY9QDxiMXQ/edit?usp=sharing
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tagad lielaka dala, nekur nav iesaistita, ko ietekme attalinatais macibu process. Nosleéguma
jautajuma, aptaujatie jauniesi ir zinoSi par tuvako gaidamo notikumu - pasvaldibu vélésanam.
Vertejot aptaujas rezultatus, ir vérojama jauniesu aktiva lidzdaliba dazada mé&roga procesos un
notikumos, ka arT noverte, ka dzivo demokratiska valsti. Secinam, ka gimnazijas jauniesi ir
radosi, uznemigi, atbildigi un ieintereséti darboties.

Aptaujas rezultati pielikuma, Power Point prezentacija

Projekta aktivitates

1. 10.a klases vestnieku sagatavotais uzdevums

“Demokratiskas vertibas”

Quizizz

Par demokratiskam vertibam tiek uzskatitas varda briviba, vienlidziba, cilvéktiesibas, taisnigums,
likumiba un citas. Saja uzdevuma ir iesp&ja noveértét savas zinasanas par demokratijas vertibam,
atbildot uz testa jautajumiem platforma QUIZIZZ.

Pieejama: https://ej.uz/56j5

2. 1l.aklases véstnieku sagatavotais uzdevums
Kas ir velesanas? Ka tas norisinas un kadi ir vélétaju uzdevumi?

Kas ir velésanas un kadel tas ir nepiecieSamas? - VElesanas ir demokratisks pasakums, kura Valsts,
pieméram, Latvijas pilsoni veic politisko izvéli, atdodot balsi par sev tikamu kandidatu vai par
partiju, kuru vini v€las redzet nakam pie varas. Mes ievélam cilvekus pie varas dazados meérogos —
pasvaldibas (ievélam deputatus), Valsti (ievélam Saeimu), Eiropas Savieniba (ievélam Parlamentu).
To, kadas ir vélésanas, nosaka v€lésanu likums un protams, ka katras no v&lésanam, atkariba no ta

ko ievel, ir dazados veidos atSkirigas. VEleSanam gatavojoties, partijas sagatavo kandidatu


https://ej.uz/56j5
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sarakstus un priek§vélésanu programmas, lai inform&tu vel&tajus par planiem, kadi tiks 1stenoti, ja
§1 partija/kandidati tiks ieveleti.

Kuras personas drikst piedalities véléSanas?- Latvija véleSanas tiesigi piedalities pilsoni, kuri
sasniegu$i 18 gadu vecumu, tadu dazadas Valstis minimalais vecums tiesibam velet atSkiras.
Austrija, pieméram, drikst balsot jau no 16 gadu vecuma! Eiropas Parlamenta véléSanas drikst
balsot ari citu Valstu pilsoni, kuri dotaja bridi uzturas Latvija un ir registréti Latvijas iedzivotaju
registra/ Latvijas vEl&taju registra.

Uzdevums 2. pielikuma.

3. Kahoot par vélesanam (11.a)

Pieejams: https://create.kahoot.it/share/kas-ir-velesanas/aa050c36-4dfc-41cc-969...

4. Uzdevums - avizes pirma lappuse 10.a (izmantota ideja no medijpratibas kursiem)

Izveidot pirmo lappusi avizei, kas raksta par demokratijas izpausmém tava novada.

Uzdevums un informacija t€mas izpratnei pieejama 3. pielikuma

5. Spele - SPEED DATE — 11.a (ideja atrasta interneta resursos)
(nepieciesams para dalibnieku skaits)
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1.Vaditajs aicina izveidot pulksteni, atliekot 12:00, 3:00, 6:00, 9:00.

2.1zzino “randinu” sarunasanu. Tas nozimé, ka katrs mekl€ partneri, ar kuru tiksies, piem., 12:00.
Tad abi ieraksta viens otra vardu prett plkst.12:00. Ta katrs atrod 4 partnerus.

3.Vaditajs izzino, ka ir plkst.12.00. Satiekas uz “randinu” pirmais paris. Kad satikuSies, vaditajs
uzraksta uz tafeles pirmo jautajumu un dod 30 sek., jaunies$i viens otram izsaka viedokli, nonak
pie kopiga secinajuma. Aicina izteikties un atslégasvardus uzraksta uz tafeles.

4. Spéles jautajumi 4. pielikuma

5. Apkopojums


https://create.kahoot.it/share/kas-ir-velesanas/aa050c36-4dfc-41cc-969...
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6. UZDEVUMS PAR VERTIBAM 10.a

Uz ekrana slaids ar veértibam- piemé&ram, vienlidziba, briviba, cilvéka ciena, uzticiba, taisnigums,
drosiba, labklajiba, solidaritate, pasapzina, pilsonu tiesibas, miers, veseliba. Skoleni tas sagrupe
péc biezak minétajam, nosakot svarigakas. Prezentg.

Pilns uzdevuma apraksts 5. pielikuma

7. Ernsta Glika Aliksnes Valsts gimnazijas véstnieku izstradatas infografikas (6.pielikums)

Projekta mérkauditorija :  Jaunie$i vecuma no 14-20 gadiem
Informacija par projekta istenotajiem:

Ernsta Glika Altksnes Valsts gimnazijas EP véstnieku komanda — 15 skoléni un 3 skolotajas.

Datums: 30.04.2021. Vieta: Aluksne
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1. Pielikums

IDEJU PORTFELIS

Kas ir
demokratija.pptx

https://www.europarl.europa.eu/latvia/lv/jauniesiem/parlament-r-demokr-tija.html

Informativie materiali - Latvijas Republikas Saeima

Politiski aktivs pilsonis - YouTube

Kazoka Iveta, lekcija
https://www.facebook.com/watch/live/?v=326717195406645&ref=watch permalink

http://providus.lv/article files/3758/original/Infografika "K%C4%81 Tu vari iesaist%C4%ABti
es pa%C5%Alvald%C4%ABbas att%C4%ABst%C4%ABbas pl%C4%81n0%C5%Alanas do
kumentu izstr%C4%81d%C4%93".pdf?1608561564

Kazoka Iveta
http://providus.lv/article/latvija-joprojam-zemas-uzticesanas-sabiedriba-iedzivotaji-veletos-
plasakas-iesaistes-iespejas

https://www.youtube.com/watch?v=F9CnoFMGfj0&ab channel=ManasTies%C4%ABbasirMans
Sp%C4%93ks

https://www.youtube.com/watch?v=bt\VVZRcn5nss&ab channel=ManasTies%C4%ABbasirMansS
p%C4%93ks



https://www.europarl.europa.eu/latvia/lv/jauniesiem/parlament-r-demokr-tija.html
https://www.saeima.lv/lv/par-saeimu/informativie-materiali-par-saeimu
https://www.youtube.com/watch?v=gbDa6qBwr2A&t=2s
https://www.facebook.com/watch/live/?v=326717195406645&ref=watch_permalink
http://providus.lv/article_files/3758/original/Infografika_''K%C4%81_Tu_vari_iesaist%C4%ABties_pa%C5%A1vald%C4%ABbas_att%C4%ABst%C4%ABbas_pl%C4%81no%C5%A1anas_dokumentu_izstr%C4%81d%C4%93''.pdf?1608561564
http://providus.lv/article_files/3758/original/Infografika_''K%C4%81_Tu_vari_iesaist%C4%ABties_pa%C5%A1vald%C4%ABbas_att%C4%ABst%C4%ABbas_pl%C4%81no%C5%A1anas_dokumentu_izstr%C4%81d%C4%93''.pdf?1608561564
http://providus.lv/article_files/3758/original/Infografika_''K%C4%81_Tu_vari_iesaist%C4%ABties_pa%C5%A1vald%C4%ABbas_att%C4%ABst%C4%ABbas_pl%C4%81no%C5%A1anas_dokumentu_izstr%C4%81d%C4%93''.pdf?1608561564
http://providus.lv/article/latvija-joprojam-zemas-uzticesanas-sabiedriba-iedzivotaji-veletos-plasakas-iesaistes-iespejas
http://providus.lv/article/latvija-joprojam-zemas-uzticesanas-sabiedriba-iedzivotaji-veletos-plasakas-iesaistes-iespejas
https://www.youtube.com/watch?v=F9CnoFMGfj0&ab_channel=ManasTies%C4%ABbasirMansSp%C4%93ks
https://www.youtube.com/watch?v=F9CnoFMGfj0&ab_channel=ManasTies%C4%ABbasirMansSp%C4%93ks
https://www.youtube.com/watch?v=btVZRcn5nss&ab_channel=ManasTies%C4%ABbasirMansSp%C4%93ks
https://www.youtube.com/watch?v=btVZRcn5nss&ab_channel=ManasTies%C4%ABbasirMansSp%C4%93ks
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2. pielikums
Spéle — kads ir veleSanu process, balsojot véleSanu iecirkni?

Spéles uzdevums:

Savietot lapinas ar darbibam pareiza seciba, pa soliem par to ka noris balsosana pasvaldibu
velésanas. Paraugs ir dots pirmaja pieméra — kads ir pirmais uzdevums gatavojoties
velésanam? — noskaidrot v€léSanu iecirkni uz kuru biis jadodas.

Merkis:

Iepazistinat un atgadinat potencialajiem veletajiem par to, ka norisinas véléSanu process,
dodoties uz velesanu iecirkni.

Speles pasniedzéja uzdevums:

Lapinas izgriezt un samaisit.

1. Noskaidrot velesanu iecirkni
2. Velesanu diena panemt Iidzi pilsona pasi vai personas apliecibu
3 Doties pie registracijas galda, kura ir norade ar kartas numuru vél&taju
' saraksta
4. Uzradit pasi vai personas apliecibu véléSanu iecirkna komisijai
5. Parakstities veletaju saraksta
6. Sanemt balsoSanas materialus
7 Parliecinaties vai uz vélésanu aploksnes ir attieciga iecirkna zimogs vai
' ir izsniegtas visas pasvaldiba pieteikto kandidatu sarakstu zimes.
8. Doties uz velésanu kabini/ nodaltjumu
9. Izveleties zZimi ar kandidatu sarakstu, par kuru izvélets balsot
Ar “+” atzimet tos kandidatus, kuru ievélesana tiek atbalstita vai art
10. 1zsvitrot to kandidatu vardus un uzvardus, kuru ievéléSana netiek
atbalstita.
11. Velesanu zimi ievietot aploksng, to aizlimét
12. Aploksni iemest véléSanu kaste
13 Neizmantotas veéleSanu zimes izmest veléSanu iecirkni vai pie izejas
' panemt ta saraksta zimi, par kuru tika balsots
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3. pielikums

Uzdevumam Avizes pirma lappuse

Izveido pirmo lappusi avizei, kas raksta par demokratijas izpausmém tava novada.
Pirmaja lappusé apraksti kadu demokratiska procesa piem&ru tava dzivesvieta. Avizes
noforméSana izmanto ideju, kas piedavata talak. Vari avizes lappusi izkartot ari cita
veida, ieklaujot informaciju, kas noradita talak. Avizi vari veidot ar roku vai ar datoru.

Kas jaieklauj avizes pirmaja lappusé

- Avizes nosaukums, izdevgjs, izdoSanas laiks, avizes kartas numurs.

- Galvenais raksts, ta virsraksts un atbilstoss att€ls. Att€ls japaraksta.

- Citats, kas atbilst galvenajam rakstam (tas var biit kada ievérojama cilvéka
citats, intervijas jautajums u.c.).

- Raksts, kas lasitaju iepazistina ar demokratisko vertibu, aicinajumu
piedalities, gatavoties vélesanam. Tas var biit kads joks, teiksma, intervijas,
kada cita cilveka pieredze u.c. Rakstam japievieno parakstits, atbilstoss attéls.

Izstradato avizes lappusi ievieto ....................

Informacija témas izpratnei
(Izmantots IAC macibu materials MEDIJPRATIBA)
Avizes pirmaja lappusé ir redzams avizes nosaukums, izdevejs, izdoSanas laiks, avizes
kartas numurs.
Avizes pirma lappuse ir ka skatlogs, kas lasitajiem rada, kapéc avizi ir vérts iegadaties.
Avizes nosaukumam jabit atbilstosam avizes tematikai.
Svarigakais ir pirmas lappuses galvend raksta virsraksts. Virsraksts piesaista uzmanibu
un vilina rakstu un art avizi lasit. Galvenais raksts javeido péc iespejas “garsigaks”
lasitajam, taja jaatbild uz jautajumiem: kas notika, kad, kur, ka, kapéc. Virsraksta un
paréja teksta Sriftiem un jabut viegli uztveramiem.
Pirmaja lappusé svarigi ievietot liela izméra, spilgtus attélus (foto, ziméjumi u.c.).
Pirmaja lappusé nav vélams ievietot parak daudz attélus un saraibinat laukumu. Pietiek
ar vienu lidz diviem attéliem. Galvenajam attélam jaatrodas lappuses augséja dalda —
virs avizes locijuma vietas. Pirmaja lappusé vélams pievienot otru — mazaka formata
attéelu. Velams, lai otrs attéls ir cita veida, pieméram, karte vai infografika.
Attéelu parakstiem jabit atbilstosiem redzamajam. Velams, lai tie ir isi un koncentreéti.

Attéliem ir japaradatas, kas ir aprakstits teksta. No pirma acu uzmetiena jabut skaidram,
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uz kuru rakstu attels attiecas. Attelam jabit ka raksta vizualam turpindjumam, tapéc

attelu ievieto lidzas tekstam.

Svarigi ir parak nesablivet informaciju un atstat brivus laukumus, kur acim atpusties.

Sagatavots pec: Dimants A., Russ-Mols S. Zurnalistika. Méacibu un rokasgramata, SIA

“Biznesa augstskola Turtba”, 2009.
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4. pielikums

Spéles - SPEED DATE jautajumi

1) Vai jauniesi pietiekosi iesaistas sabiedribai svarigu jautajumu lemsana? Kapéc ta doma?
2) Kapéc sabiedribai jaiestajas par demokratiskajam vertibam?

3) Kapec ir svarigi, ka Eiropas Parlamenta véleésanas var balsot katrs Eiropas Savienibas
pilsonis?

4) Ka Tu izproti parlamentaras demokratijas biitibu?

5) Kadas demokratijas pamatvertibas Tu vari nosaukt?

6) Kas ir cilvektiesibas? Kadus piemé&rus Tu vari nosaukt?

7) Ka Tu skaidrosi: briviba — atbildiba?

8) Vai ir demokratijas, kuras tiek uztvertas ka visatlautiba? Kuras? Mini piem&ru!
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5.pielikums
UZDEVUMS PAR VERTIBAM
Uz ekrana slaids ar veértibam- piemé&ram, vienlidziba, briviba, cilvéka ciena, uzticiba, taisnigums,

droSiba, labklajiba, solidaritate, paSapzina, pilsonu tiesibas, miers, veseliba.

Skolénus aicina katram uzrakstit vertibas nozimiguma seciba, tad skoléni grupas apkopo 5 biezak
minétas, diskut€, izveido grupas svarigako veértibu sarakstu. Prezent€ grupas viedokli.

Vestnieki iepazistina ar Eiropas Cilvéktiesibu hartu, kas ir miisu vértibu un idealu stiirakmens, uz
kura balstas ES, kas ir dokuments par universalam vértibam - cilvéka ciena, briviba, vienlidziba un
solidaritate, kas pilsoniem nodrosina brivibas, droSibas un tiesiskuma telpu, balstoties uz
demokratijas un likuma varas principiem.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\V/T XT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT &from=ES



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=ES

