
EIROPAS

VĒRTĪBAS



IZZINI VĒRTĪBAS, KAS IEKĻAUTAS 
ES PAMATTIESĪBU HARTĀ!

VĒRTĪBAS PALĪDZ SAPRAST KĀDA BŪS NĀKOTNE, KĀDAS DZĪVES 

STRATĒĢIJAS IZVĒLĒTIES UN KĀDIEM RISKIEM PIEVĒRST UZMANĪBU



CIEŅA

 Cieņa ir attieksme, kas balstās uz 

atzinību, novērtējumu un godbijību 

pret citu cilvēku, sabiedrību, 

morālām vērtībām, tiesībām, dabas 

likumiem vai citiem aspektiem. Tā 

izpaužas kā savstarpēja tolerance, 
sapratne un pieklājība.



BRĪVĪBA

Brīvība ir indivīda vai grupas spēja 

rīkoties saskaņā ar savām vēlmēm, 

vērtībām un principiem, neierobežojot 

citu tiesības un intereses. Tā ietver 

vārda, domas, reliģijas un rīcības 

brīvību. Tā ir spēja veikt savas izvēles, 

vienlaikus respektējot sociālās normas 

un likumus.



VIENLĪDZĪBA

 Vienlīdzība ir sociālais, juridiskais un 

politiskais princips, kas paredz 

vienādas tiesības, iespējas un 
cieņu visiem cilvēkiem neatkarīgi 

no viņu dzimuma, etniskās 

izcelsmes, reliģijas, vecuma, 

seksuālās orientācijas vai citiem 

faktoriem. Tā nozīmē novērst 
diskrimināciju un veicināt 

taisnīgumu sabiedrībā.



SOLIDARITĀTE

 Solidaritāte ir kopības un 

savstarpējā atbalsta princips, kas 

veicina sadarbību un līdzdalību 

sabiedrības vai kopienas labklājības 

veicināšanā. Tā izpaužas kā 

apņemšanās palīdzēt citiem un 

risināt problēmas kopīgi, nevis 

individuāli. Solidaritāte ir īpaši 
svarīga sociālās taisnīguma, 

vienlīdzības un sabiedrības 

saliedētības nodrošināšanā.



PILSOŅU 

TIESĪBAS

 Pilsoņu tiesības ir indivīda tiesības, 

kas izriet no viņa piederības kādai 

valstij un tiek garantētas valsts 

konstitūcijā vai likumos. Tās ietver 

tiesības uz brīvību, vienlīdzību, 

drošību, piedalīšanos politiskajā 

procesā, privātumu un citu 

pamattiesību aizsardzību. Pilsoņu 
tiesību mērķis ir nodrošināt indivīda 

cieņu, brīvību un līdzdalību 

sabiedrības dzīvē.



TIESISKUMS

 Tiesiskums ir principu kopums, kas 

nosaka, ka visi indivīdi, institūcijas un 

valsts ievēro likumus, kuri tiek 

īstenoti taisnīgi, konsekventi un 

pārredzami. Tiesiskums nodrošina, 

ka likumi ir taisnīgi, nediskriminējoši 

un aizsargā pamattiesības, 
vienlaikus nodrošinot valsts varas 

ierobežojumus un tiesu neatkarību.




